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[eHb

LuknuyHoe MeHIo ¥ nuwieBas LeHHOCTb npurotoBnsembix 6nrog MAOY CLU Ne 5

[NoHepenbHUK

MNepBas

7-11 net

OceHHe-3VMHUIA, BeCeHHe-NeTHUI

Macca Macca
(pacyet| [uiieBble BellecTBa 1 SHEpPr.LUEeH-CTb
nopumm )
b XK Y cli|
3 4 5 6 7
200 200 6,25 8,28 34,83 245,33
200 200 2,79 3,10 20,90 122,62
50 50 4,30 1,60 21,75 118,60
50 50 2,25 5,13 15,75 118,13
500 11,80 18,10 93,23 604,67
60 60 0,43 0,05 1,04 6,37
200 200 5,11 8,60 7,91 129,49
100 100 11,56 6,60 1,50 111,64
150 150 6,27 6,11 29,16 196,67
180 180 0,00 0,00 27,14 108,58
50 50 4,30 1,60 21,75 118,60
50 50 4,25 0,45 14,38 78,55
790 31,92 23,41 102,88 | 749,89
100 100 6,00 7,29 36,29 234,77
200 200 2,79 3,10 20,90 122,62
300 8,79 10,39 57,19 357,39
1590 52,51 51,90 253,29 | 1711,94
53,90 55,30 234,50 | 1 645,00
97,43% | 93,84% | #HHHHE | 104,07%

B1
8

0,07
0,12
0,02
0,00
0,21

0,05
0,06
0,16
0,16
0,02
0,02
0,05
0,51

0,12
0,12
0,24

0,78
0,84
92,86%

C
9

1,91
1,17
0,00
0,02
3,10

7,50
5,46
0,16
0,00
26,67
0,00
0,00
39,79

0,00
1,17
1,17

44,06
42,00
104,90%

BuTamuHbl 1 MMHeparnbHbIe BeLLecTBa

A
10

0,16
20,00
5,00
5,00
30,16

33,18
28,00
25,00
25,00
18,00
5,00
5,00
139,18

0,00
74,00
74,00

243,34
490,00
49,66%

E
11

0,07
0,02
0,91
0,19
1,19

0,24
0,66
0,35
0,26
0,49
0,91
0,82
3,72

0,00
0,02
0,02

4,93
6,50
75,79%

LinknnyHoe MeHI0 1 nuweBas LLeHHOCTb npurotoBnsaembix 6ntog MAOY CLU Ne 5

BTopHuMK

Ca
12

178,40
108,27
4,50
5,74
296,91

7,56
57,83
77,10
68,05
11,34

4,50
10,35

236,73

32,76
108,27
141,03

674,67
770,00
87,62%

=)
13

178,00
81,00
14,63

7,20

280,83

14,04
198,56
122,00
96,30
11,34
14,63
47,70
504,56

0,00
81,00
81,00

866,39
770,00
112,52%

MoanucaHo
undposon
noanucbIo:

I.®. lunoseukas
[Hara: 2025.03.21

16:12:37 +07'00'

Mg Fe
14 15
35,56 0,43
12,60 0,13
3,15 0,20
3,96 0,42
55,27 1,17
10,80 0,42
24,91 0,16
16,10 0,25
25,20 0,23
6,48 2,27
3,15 0,20
11,25 1,35
97,89 5,17
8,98 0,58
12,60 0,13
21,58 0,71
174,74 7,89
175,00 8,40

99,85% | 100,15%



Hepensa
BospacTtHas kaTeropus

MNepBas
7-11 net

Ce3soH OceHHe-3UMHUIA, BECEHHE-NETHUI
Macca
Ne Macca
HavnmeHoBaHve 6nioga (pacyet| [ulieBble BellecTBa U SHEPr.LEeH-CTb BuTaMuHbI 1 MUHeparbHble BELWEeCTBa
peuenTa nopumu )
[5) XK Y 3au B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
35 OmreT HaTypanbHbIN 150 150 10,56 14,68 4,20 191,16 0,06 6,27 45,00 0,39 138,99 291,41 32,43 0,51
10 Yaii YepHsbli ¢ caxapom 200 200 1,08 0,36 12,60 57,96 0,00 1,70 20,00 0,07 12,69 7,47 5,76 0,72
89 Xneb nweHNYHbIN 50 50 4,30 1,60 21,75 | 118,60 0,02 0,00 5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
Mpom. |MaHgapuHbl 100 100 0,73 0,28 14,20 47,70 0,01 10,91 80,00 0,00 48,96 24,12 15,57 0,02
3 Bytepbpog ¢ macrnom cnuBoyHbiM u| 30/5/15 50 6,15 7,90 11,30 140,90 0,07 0,04 52,00 0,59 16,95 99,20 10,45 0,33
Wtoro| 550 22,82 24,82 64,05 | 556,32 0,16 18,92 202,00 1,96 222,09 436,82 67,36 1,77
O6epn
11 Canart 13 CBEKIbl OTBApHOM 60 60 1,08 1,44 6,30 42,48 0,05 2,06 1,74 0,56 28,50 55,32 22,46 0,87
12 LLin n3 ceexen kanyctbl Ha 6ynboHe| 200 200 3,17 8,20 8,66 121,12 0,18 9,03 46,00 0,44 222,40 119,26 35,15 0,54
13 Xapkoe no-gomauHemy 200 200 9,10 9,80 29,99 | 244,56 0,34 14,22 50,86 1,74 210,64 129,20 42,12 1,34
14 KomnoT 13 cmecu cyxopyktoB 200 200 1,44 0,00 25,56 108,00 0,00 1,84 18,00 0,70 67,00 13,88 5,42 1,12
89 Xneb6 nweHNYHbIN 50 50 4,30 1,60 21,75 | 118,60 0,02 0,00 5,00 0,70 4,50 14,63 3,15 0,20
90 Xneb pxaHow 50 50 4,25 0,45 14,38 78,55 0,05 0,00 5,00 0,82 10,35 47,70 11,25 1,35
Wtoro| 760 23,34 21,49 106,64 | 713,31 0,63 27,15 126,60 4,96 543,39 379,98 119,55 5,41
MongHuk
97 Bynouka nopoxHas 100 100 5,97 12,80 57,80 | 370,28 0,12 0,00 0,00 0,00 32,76 0,00 8,98 0,58
74 Yan 4yepHbIri ¢ caxapoM 1 Mornokom | 200 200 1,26 1,44 14,76 77,04 0,02 0,68 20,00 0,13 80,82 47,93 10,26 0,79
Wtoro| 300 7,23 14,24 72,56 | 447,32 0,14 0,68 20,00 0,13 113,58 47,93 19,24 1,37
Wroro 3a neHb| 1610 | 53,39 | 60,55 | 243,25[1716,95] 0,93 46,75 | 348,60 7,04 | 879,06 | 864,74 | 206,15 | 8,55
MoTpebHOCTL B NULLEBLIX BELLECTBAX 53,90 55,30 | 234,50 | 1 645,00 0,84 42,00 490,00 6,50 770,00 770,00 175,00 8,40
MpoueHT yaoBneTBOpeHUs 99,05% | 109,49% | #HHEHE | 104,37% | 110,62% | 111,32% | 71,14% | 108,38% | 114,16% | 112,30% | 117,80% | 101,80%

[eHb

Hepensa

BospacTtHas kaTeropus
Ce30H

LuknuyHoe MeHI0 1 nuwieBas LeHHOCTb npurotoBnsembix 6nog MAOY CLU Ne 5

Cpepa

MNepBas

7-11 net

OceHHe-3VMHUIA, BeCceHHe-NeTHUI




Macca
Ne HanmeHoBaHue 6nioga Macca (pacuet| [uLieBble BellecTBa 1 SHEPTr.LEH-CTb ButamuHbl 1 MMHepanbHble BellecTsa
peuenTta nopuum )
b K Y c]h| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
45 MakapoHbI 3ane4YeHHbIe C CbIpOM 200 200 5,38 5,52 22,52 161,27 0,18 0,04 50,00 0,14 56,60 173,00 6,03 1,33
16 KobenHbIi HanMTOK C MOMNOKOM 200 200 2,79 3,10 20,90 | 122,62 0,12 1,17 20,00 0,02 108,27 81,00 12,60 0,13
17 ABnokn 100 100 0,40 0,45 15,17 66,34 0,41 1,54 0,00 0,68 13,82 48,38 9,58 0,13
89 Xneb niweHnYHbIN 50 50 4,30 1,60 21,75 118,60 0,02 0,00 5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
WUtoro| 550 12,87 10,67 80,34 | 468,83 0,73 2,75 75,00 1,76 183,19 317,01 31,36 1,78
Obepn
18 ["opoLlek KOHCEPBUPOBAHHbIN 60 60 1,94 0,05 5,29 29,43 0,02 6,48 108,00 0,48 69,12 30,36 18,36 0,42
Cyn kapTodenbHbIi ¢ kneukamu n v, 200 200 3,08 9,93 16,56 167,93 0,02 22,70 67,62 0,03 89,67 39,30 39,59 0,02
20 Iynsw n3 roBaguHbl 90 90 8,89 5,56 2,51 95,64 0,03 6,16 42,50 1,02 195,56 229,89 38,56 2,49
21 Kawa nepnoas paccbeinyaras 150 150 4,25 5,06 29,98 | 182,49 0,06 0,00 34,80 0,09 8,12 23,75 3,19 0,59
82 KomnoT n3 nnogoB u arog cyweHbix| 180 180 0,24 0,02 14,18 57,82 0,00 0,08 18,00 0,08 13,28 8,67 3,48 0,73
89 Xneb niweHNYHbIN 50 50 4,30 1,60 21,75 118,60 0,02 0,00 5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
90 Xneb pxxaHon 50 50 4,25 0,45 14,38 78,55 0,05 0,00 5,00 0,82 10,35 47,70 11,25 1,35
WUtoro, 780 26,96 22,67 104,64 | 730,46 0,19 35,42 280,92 3,43 390,60 394,29 117,58 5,80
MongHuk
87 BaTtpyLuka ¢ TBOporom 100 100 9,58 5,98 29,58 | 210,46 0,10 0,39 0,77 0,04 79,22 120,24 14,88 0,59
25 Yal 4yepHbli ¢ caxapoM 1 iMMoHom | 200 200 2,79 3,10 20,90 122,62 0,12 1,17 74,00 0,02 108,27 81,00 12,60 0,13
Utoro, 300 12,37 9,08 50,48 | 333,08 0,22 1,56 74,77 0,06 187,49 201,24 27,48 0,72
WTtoro 3a geHb| 1630 52,20 42,41 235,46 | 1 532,36 1,14 39,73 430,69 5,24 761,29 912,54 176,42 8,30
MoTpebHOCTL B NULLIEBLIX BELLECTBAX 53,90 55,30 234,50 | 1 645,00 0,84 42,00 490,00 6,50 770,00 770,00 175,00 8,40
MpoueHT yaoBneTBOpeHUs 96,84% | 76,70% | #HHHHE | 93,15% | 135,38% | 94,59% | 87,90% | 80,68% | 98,87% | 118,51% | 100,81% | 98,77%

[eHb

Hepensa

BospacTtHas kaTeropus
Ce30H

LuknuyHoe MeHIo 1 nuwieBas LeHHOCTb npurotoBnsembix 6nog MAOY CLU Ne 5

YeTBepr

MNepBas

7-11 net

OceHHe-3VMHUIA, BeceHHe-NeTHUI




Ne Macca Macca
HanmeHoBaHue Grnioga (pacyet| [uiieBble BellecTBa U SHEPr.LEeH-CTb ButamuHbl 1 MMHepanbHble BelllecTsa
peuenTta nopuumu )
b K Y au B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
36 Kawa "Opyx6a" ¢ macrnom cnusoyHy 200 200 6,08 9,39 18,49 182,79 0,03 1,40 53,00 1,16 113,87 78,70 10,63 1,57
10 Yai YyepHblli ¢ caxapom 200 200 1,08 0,36 12,60 57,96 0,00 1,70 20,00 0,07 12,69 7,47 5,76 0,72
89 Xneb nweHnYHbIN 50 50 4,30 1,60 21,75 118,60 0,02 0,00 5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
95 MeyeHbe 50 50 1,98 2,65 14,04 87,96 0,00 0,02 8,00 0,13 2,16 2,70 1,49 0,42
Utoro, 500 13,44 14,00 66,88 | 447,31 0,05 3,12 86,00 2,27 133,22 103,49 21,03 2,91
O6en
42 MapwuHag oBoLLHOM 60 60 1,17 3,06 15,40 93,79 0,02 0,02 9,00 0,04 39,06 7,20 1,44 0,26
27 Cyn "BosHa" ¢ MsicoM NTuLbl 200 200 6,49 12,00 24,09 | 230,32 0,12 11,88 246,60 0,69 183,89 112,00 22,49 0,81
24 KotneTa pybneHast u3 cdoune ntuubl 90 90 18,40 10,46 2,33 177,06 0,15 4,28 84,00 0,09 176,50 104,60 22,01 0,97
29 KanycTa TyweHas 150 150 1,05 4,65 28,35 159,45 0,05 5,13 4,50 0,15 72,00 46,50 24,00 9,00
22 HanuTtok 13 nnoaoB LWMNOBHMKA 200 200 0,34 0,00 20,75 84,38 0,00 5,40 20,00 0,36 4,90 0,90 1,80 0,32
89 Xneb6 nweHnYHbIN 50 50 4,30 1,60 21,75 118,60 0,02 0,00 5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
90 Xneb pxaHon 50 50 4,25 0,45 14,38 78,55 0,05 0,00 5,00 0,82 10,35 47,70 11,25 1,35
WUtoro, 800 36,00 32,22 127,05 | 942,15 0,40 26,71 374,10 3,06 491,19 333,52 86,14 12,90
MongHuk
Mpom. |[MpsiHKK WKONbHbIV 40 40 1,78 4,32 8,79 81,13 0,01 0,02 25,20 0,10 1,30 2,80 2,36 0,48
74 Yan 4yepHbIi ¢ MOMNOKOM 1 caxapom | 200 200 1,26 1,44 14,76 77,04 0,02 0,68 20,00 0,13 80,82 47,93 10,26 0,79
17 AGnokn 100 100 0,40 0,45 15,17 66,34 0,41 1,54 0,00 0,68 13,82 48,38 9,58 0,13
Utoro| 340 3,44 6,21 38,72 | 224,51 0,44 2,24 45,20 0,91 95,94 99,12 22,20 1,40
WTtoro 3a geHb| 1640 52,88 52,43 232,65 | 1613,97 0,89 32,06 505,30 6,24 720,35 536,14 129,36 17,21
MoTpebHOCTL B NULLIEBLIX BELLLECTBAX 53,90 55,30 234,50 | 1 645,00 0,84 42,00 490,00 6,50 770,00 770,00 175,00 8,40
MpoueHT yaoBneTBOpeHUs 98,11% | 94,80% | 99,21% | 98,11% | 106,24% | 76,34% | 103,12% | 96,05% | 93,55% | 69,63% | 73,92% | 204,88%

[eHb

Hepensa

BospacTtHas kaTeropus
Ce30H

LuknuyHoe MeHIo 1 nuwieBas LeHHOCTb npurotoBnsembix 6nog MAOY CLU Ne 5

MatHmMua
MNepBas
7-11 net

OceHHe-3VMHUIA, BeceHHe-NeTHUI




Ne Macca Macca
HanmeHoBaHue Grnioga (pacyet| [uiieBble BellecTBa U SHEPr.LEeH-CTb ButamuHbl 1 MMHepanbHble BelllecTsa
peuenTa nopumm )
b K Y au B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
39 3anekaHka 13 TBopora 200 200 15,80 13,60 4,28 202,72 0,09 0,20 130,00 0,80 146,52 112,64 30,40 2,10
76 Kakao ¢ monokom 200 200 0,36 0,18 12,78 54,18 0,00 6,78 20,00 0,00 11,41 8,86 4,73 0,77
89 Xneb niweHnYHbIN 50 50 4,30 1,60 21,75 118,60 0,02 0,00 5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
17 MaHpapuHbl 100 100 0,73 0,28 14,20 62,24 0,01 10,91 80,00 0,00 48,96 24,12 15,57 0,02
WUtoro| 550 21,19 15,66 53,01 437,74 0,12 17,89 235,00 1,71 211,39 160,24 53,85 3,09
Obepn
18 Kykypy3sa koHcepB1poBaHHas 60 60 1,19 1,30 4,92 36,10 0,01 9,18 105,00 0,26 12,78 3,18 12,36 0,36
33 PacconbHuk JleHnHrpagckuii Ha 6yn| 200 200 2,94 8,20 7,75 116,58 0,32 0,02 10,00 1,24 172,61 148,72 28,96 0,56
53 Pbiba TylwieHasi B cMeTaHHOM coyce 90 90 9,63 6,30 1,89 102,80 0,06 3,75 21,60 0,19 295,20 110,07 27,15 0,58
35 Puc otBapHoi 180 180 4,20 5,10 32,97 194,59 0,11 4,94 30,00 0,70 61,66 125,19 47,55 0,28
89 Xneb NiIeHNYHbIN 50 50 4,30 1,60 21,75 118,60 0,02 0,00 5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
90 Xneb pxxaHon 50 50 4,25 0,45 14,38 78,55 0,05 0,00 5,00 0,82 10,35 47,70 11,25 1,35
7 CoK (bpyKTOBbIN, OBOLLHOW, ArogHbilf 200 200 0,00 0,00 30,16 120,64 0,02 26,30 20,00 0,54 12,60 12,60 7,20 2,52
Utoro, 830 26,50 22,95 113,82 | 767,86 0,57 44,19 196,60 4,66 569,69 462,09 137,62 5,84
MongHuk
97 Bynouyka gopoxHas 100 100 5,97 12,80 37,80 | 290,28 0,12 0,00 0,00 0,00 32,76 0,00 8,98 0,58
25 Yal 4yepHbli ¢ caxapoM M iMMoHom | 200 200 2,79 3,10 20,90 122,62 0,12 1,17 74,00 0,02 108,27 81,00 12,60 0,13
Utoro, 300 8,76 15,90 58,70 | 412,90 0,24 1,17 74,00 0,02 141,03 81,00 21,58 0,71
WTtoro 3a geHb| 1680 56,45 54,51 225,53 | 1618,49 0,93 63,25 505,60 6,39 922,12 703,33 213,05 9,64
MoTpebHOCTL B NULLIEBLIX BELLECTBAX 53,90 55,30 234,50 | 1 645,00 0,84 42,00 490,00 6,50 770,00 770,00 175,00 8,40
MpoueHT yaoBneTBOpeHUs 104,74%  98,57% | 96,17% | 98,39% | 110,68% | 150,60% | 103,18% | 98,30% | 119,76% | 91,34% | 121,74% | 114,73%

[eHb

Hepensa

BospacTtHas kaTeropus
Ce30H

LuknuyHoe MeHIo 1 nuwieBas LeHHOCTb npurotoBnsembix 6nog MAOY CLU Ne 5

NoHeaenbHUK

Btopas
7-11 net

OceHHe-3VMHUIA, BeceHHe-NeTHUI




Macca
Ne HaumeHoBaHwue 6nioga Macca (pacyet| [ulieBble BellecTBa U SHEPr.LEeH-CTb BuTaMuHbI M MUHeparbHble BELEeCTBa
peuenTa nopumu )
5} K Yy ay B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
OwmneT HaTypanbHbIv € cbipoM 1 Ma( 200 200 9,11 18,51 9,10 413,21 2,00 23,88 5,00 0,37 536,52 489,74 41,64 3,60
74 Yal YepHbIi C MOJIOKOM U Caxapom 200 200 1,26 1,44 14,76 77,04 0,02 0,68 20,00 0,13 80,82 47,93 10,26 0,79
3 Bytepbpog ¢ macrnom cnuBoyHbiM u| 30/5/15 50 6,15 7,90 11,30 140,90 0,07 0,04 52,00 0,59 16,95 99,20 10,45 0,33
89 Xneb6 nweHnYHbIN 50 50 4,30 1,60 21,75 | 118,60 0,02 0,00 5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
Wtoro| 500 20,82 29,45 56,91 | 749,75 2,1 24,60 82,00 2,00 638,79 651,50 65,50 4,92
O6en
39 Mkpa kabauvkoBas 60 60 0,96 3,78 9,80 77,06 0,03 9,00 24,00 0,02 16,50 19,44 12,36 0,54
40 Cyn ¢ pblOHBIMM KOHCEPBaMU 200 200 1,97 3,60 5,18 61,00 0,09 14,96 172,00 1,00 27,83 112,00 26,96 1,09
41 [Me4yeHb, TyweHHas B coyce cmeTaH 90 90 12,46 8,10 8,90 158,34 0,07 4,50 129,90 1,53 32,30 187,00 51,42 2,09
8 MakapoHHble U3genus oTBapHble 150 150 3,21 419 39,89 210,07 0,14 0,00 20,24 0,18 48,05 12,75 7,86 1,12
89 Xneb nweHUYHbIN 50 50 4,30 1,60 21,75 | 118,60 0,02 0,00 5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
90 Xneb pxxaHow 50 50 4,25 0,45 14,38 78,55 0,05 0,00 5,00 0,82 10,35 47,70 11,25 1,35
68 Kucenb BUTaMUHHbI 200 200 0,14 0,09 14,29 58,55 0,02 15,10 180,36 0,85 21,42 5,94 5,38 0,77
Wtoro| 800 27,30 21,81 114,19 | 762,18 0,41 43,56 536,50 5,30 160,95 399,46 118,38 7,16
MongHuk
100 |Bynouka "IpebeLok” 100 100 4,50 4,72 38,32 | 213,76 0,12 0,00 0,00 0,00 32,76 0,00 8,98 0,58
10 Yai YyepHbI ¢ caxapom 200 200 1,08 0,36 12,60 57,96 0,00 1,70 20,00 0,07 12,69 7,47 5,76 0,72
Wtoro| 300 5,58 5,08 50,92 | 271,72 0,12 1,70 20,00 0,07 45,45 7,47 14,74 1,30
Wroro 3a neHb| 1600 | 53,70 | 56,34 [ 222,02 178365 2,63 69,86 | 638,50 7,36 | 718,01 [ 105842 | 198,62 | 13,37
MoTpebHOCTb B NULLIEBLIX BELLecTBaxX 53,90 55,30 234,50 | 1 645,00 0,84 42,00 490,00 6,50 770,00 770,00 175,00 8,40
MpoueHT yaoBneTBOpeHUs 99,62% | 101,87% | 94,68% | 108,43% | 313,57% | 166,34% | 130,31% | 113,28% | 93,25% | 137,46% | 113,50% | 159,22%

[eHb

Hepensa

BospacTtHas kaTeropus
Ce30H

LuknuyHoe MeHIo ¥ nuwieBas LeHHOCTb npurotoBnsembix 6nrog MAOY CLU Ne 5

BTopHuMK
Btopas
7-11 net

OceHHe-3VMHUIA, BeCeHHe-NeTHUI




Ne Macca Macca
HanmeHoBaHue Grnioga (pacyet| [ulieBble BellecTBa U SHEPr.LEeH-CTb ButamuHbl 1 MMHepanbHble BelllecTsa
peuenTta nopuumu )
b K Yy ol B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
33 Kawa "3gopoBbe" monoyHas Baskas 200 200 5,88 10,53 30,03 238,41 0,19 0,01 5,45 1,40 151,90 10,20 36,97 0,16
16 KodheliHbIi HAaNnMTOK C MOSTOKOM 200 200 2,79 3,10 20,90 122,62 0,12 1,17 20,00 0,02 108,27 81,00 12,60 0,13
89 Xneb NweHUYHbIN 50 50 4,30 1,60 21,75 | 118,60 0,02 0,00 5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
95 MeyeHbe 40 40 1,59 2,12 11,23 70,37 0,00 0,01 6,40 0,10 1,73 2,16 1,19 0,34
Utoro, 490 14,56 17,35 83,91 549,99 0,33 1,19 36,85 2,43 266,40 107,99 53,91 0,82
O6en
3 Orypubl coneHble 60 60 0,43 0,05 1,04 6,37 0,05 7,50 33,18 0,24 7,56 14,04 10,80 0,40
43 Cyn Xapyo co CMeTaHoW 1 MACOM 200 200 5,98 7,93 12,92 146,97 0,18 0,02 1,56 0,20 196,50 168,80 50,34 1,00
44 KoTneTbl 13 roBsanHbI 90 90 13,80 12,37 8,10 198,93 0,09 0,01 1,20 0,67 235,70 258,20 22,52 0,15
23 KapTodenbHoe ntope 150 150 5,31 7,56 33,96 | 225,12 0,02 2,36 45,00 0,28 38,76 87,91 29,97 0,51
14 KomnoT 13 cmecu cyxodpykToB 200 200 1,44 0,00 25,56 | 108,00 0,00 1,84 20,00 0,70 82,86 13,88 5,42 1,12
89 Xne6 NweHNYHBbIN 50 50 4,30 1,60 21,75 | 118,60 0,02 0,00 5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
90 Xneb pxaHon 50 50 4,25 0,45 14,38 78,55 0,05 0,00 5,00 0,82 10,35 47,70 11,25 1,35
WUtoro| 800 35,51 29,96 117,70 | 882,54 0,40 11,73 110,94 3,82 576,23 605,16 133,45 4,72
MongHuk
96 Bynouka goMaluHas 100 100 6,00 7,29 36,29 | 234,77 0,12 0,00 0,00 0,00 32,76 0,00 8,98 0,58
25 Yan 4yepHbIii ¢ caxapoM 1 nuMoHom | 200 200 0,36 0,18 12,78 54,18 0,00 6,78 20,00 0,00 11,41 8,86 4,73 0,77
WUtoro| 300 6,36 7,47 49,07 | 288,95 0,12 6,78 20,00 0,00 4417 8,86 13,71 1,35
Wroro 3a peHb| 1590 | 56,43 | 54,78 | 250,69 [ 1721,48| 0,84 19,71 | 167,79 | 6,25 | 886,80 | 722,00 | 201,07 | 6,89
MoTpe6HOCTL B NULLEBLIX BELLECTBAX 53,90 55,30 234,50 | 1 645,00 0,84 42,00 490,00 6,50 770,00 770,00 175,00 8,40
MpoueHT yaoBneTBOpeHus 104,69% | 99,06% | #HHHHE | 104,65% | 100,48% | 46,92% | 34,24% | 96,11% | 11517% | 93,77% | 114,90% | 82,06%
LuknnyHoe MeHI0 1 nuiieBas LLeHHOCTb npurotoBnaemMbix 6nog MAOY CLU Ne 5
[eHb Cpena
Hepens Btopas
BospacTtHas kaTeropus 7-11 net
CesoH OceHHe-3MMHUIA, BECEHHE-TNTETHUN
Ne Macca Macca n B
peuenTta Haumetosanme b6niona nopLH (pacuet ULLEeBble BELLECTBA U 3HEPT.LEH-CTb UTaMWHbl 1 MUHEepanbHble BellecTBa

)




b K Yy oL, B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Kawa "Ps6unk" monoyHas 150 150 4,98 5,66 20,71 153,70 0,19 0,20 88,00 0,41 88,18 183,60 55,14 0,90
76 Kakao c Mornokom 200 200 0,48 2,54 18,39 98,33 0,08 1,17 40,00 0,11 111,04 95,15 21,78 0,70
89 Xneb nweHNYHbIN 50 50 4,30 1,60 21,75 | 118,60 0,02 0,00 5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
95 Badonin 50 50 2,86 5,03 8,48 90,58 0,00 0,01 5,00 0,08 1,80 2,25 1,24 0,35
Wtoro| 450 12,62 14,82 69,34 | 461,20 0,28 1,38 138,00 1,51 205,52 295,62 81,31 2,15
O6en
18 Kykypy3a koHCepB/MpoOBaHHas 60 60 1,19 1,30 13,92 72,10
46 Cyn-nanwa gomaluHsis 200 200 4,40 8,80 10,50 | 138,80 0,14 7,98 27,60 0,60 182,67 138,30 14,54 0,18
52 Aszy 200 200 14,80 18,15 27,90 | 334,15 0,26 1,62 24,00 0,69 94,75 119,20 24,12 1,15
32 HanuToK NUMOHHbIN 200 200 0,16 0,02 16,80 68,01 0,02 19,00 100,00 0,92 62,05 48,62 9,79 1,10
89 Xneb nweHnYHbIN 50 50 4,30 1,60 21,75 | 118,60 0,02 0,00 5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
90 Xne6 pxaHow 50 50 4,25 0,45 14,38 78,55 0,05 0,00 5,00 0,82 10,35 47,70 11,25 1,35
Wtoro| 760 29,10 30,31 105,25 | 810,21 0,48 28,60 161,60 3,94 354,32 368,44 62,85 3,97
MongHuk
101 Bynouyka poccuiickas 100 100 8,15 6,87 53,10 | 306,83 0,12 0,00 0,00 0,00 32,76 0,00 8,98 0,58
10 Yaii YepHsbli ¢ caxapom 200 200 1,08 0,36 12,60 57,96 0,00 1,70 20,00 0,07 12,69 7,47 5,76 0,72
Wtoro| 300 9,23 7,23 65,70 | 364,79 0,12 1,70 20,00 0,07 45,45 7,47 14,74 1,30
Wtoro 3a geHb| 1510 50,95 52,37 240,28 | 1 636,20 0,89 31,68 319,60 5,52 605,29 671,54 158,90 7,42
MoTpebHOCTL B NULLIEBLIX BELLECTBAX 53,90 55,30 234,50 | 1 645,00 0,84 42,00 490,00 6,50 770,00 770,00 175,00 8,40
MpoueHT yaoBneTBOpeHUs 94,52% | 94,69% | #HHHHHE | 99,46% | 105,36% | 75,44% | 65,22% | 84,92% | 78,61% | 87,21% | 90,80% | 88,32%
LuknuyHoe MeHIo 1 nuwieBas LeHHOCTb npurotoBnsembix 6nog MAOY CLU Ne 5
[eHb YeTBepr
Hepensa Btopas
BospacTtHas kaTeropus 7-11 net
Ce3soH OceHHe-3UMHUIA, BECEHHE-NETHUI
Macca
Ne Macca
HaumeHoBaHwue 6nioga (pacuet| [ulieBble BellecTBa U SHEPr.LEeH-CTb BuTaMuHbI 1 MUHeparbHble BELECTBa
peuenTa nopumu )
b K Yy oL, B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
32 |Kalua pucosasi MonoyHas | 200 | 200 | 480 | 1060 | 26,13 | 21912 | 019 | 020 | 8800 | 041 | 8818 | 18360 | 5514 | 090 |




25 Yal 4YepHbli ¢ caxapoM 1 iMMoHom | 200 200 0,36 0,18 12,78 54,18 0,00 6,78 20,00 0,00 11,41 8,86 4,73 0,77
89 Xneb6 nuweHWYHbIN 50 50 4,30 1,60 21,75 118,60 0,02 0,00 5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
95 MpsiHMK 50 50 2,25 5,13 15,75 118,13 0,00 0,02 5,00 0,19 5,74 7,20 3,96 0,42
Utoro, 500 11,71 17,51 76,41 510,03 0,21 7,00 118,00 1,51 109,83 214,28 66,98 2,29
O6en
3 Orypubl cBEXNE NOPLIUOHHO 60 60 0,43 0,11 3,36 16,14 0,05 5,40 78,00 0,07 11,10 12,90 7,56 0,49
50 Bopuy 13 ceexelr kanyctbl Ha Oynbol 200 200 5,87 11,88 10,34 171,76 0,03 5,89 60,50 0,38 174,42 165,45 24,82 0,93
1 MnoB ¢ msicom 200 200 15,34 14,37 34,84 | 310,07 0,42 6,27 31,98 1,45 123,41 94,60 56,48 0,17
82 KomnoT n3 nnogos u drog cyweHbix| 200 200 0,27 0,02 15,75 64,24 0,00 0,09 20,00 0,09 14,76 9,63 3,87 0,81
89 Xneb niweHnYHbIN 50 50 4,30 1,60 21,75 118,60 0,02 0,00 5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
90 Xneb pxxaHoi 50 50 4,25 0,45 14,38 78,55 0,05 0,00 5,00 0,82 10,35 47,70 11,25 1,35
Utoro, 760 30,46 28,43 100,42 | 759,36 0,57 17,65 200,48 3,72 338,54 344,91 107,13 3,94
MongHuk
87 BaTtpyLuka ¢ TBOporom 100 100 9,58 5,98 29,58 | 210,46 0,10 0,39 0,77 0,04 79,22 120,24 14,88 0,59
83 HanuTok BUTaMMHU3NPOBaHHbIN 200 200 0,00 0,00 17,10 68,40 0,07 14,00 100,00 1,62 0,00 0,00 0,00 0,00
Utoro, 300 9,58 5,98 46,68 | 278,86 0,17 14,39 100,77 1,66 79,22 120,24 14,88 0,59
WTtoro 3a geHb| 1 560 51,75 51,91 223,51 | 1 548,25 0,95 39,04 419,25 6,89 527,59 679,43 189,00 6,82
MoTpebHOCTL B NULLIEBLIX BELLLECTBAX 53,90 55,30 234,50 | 1 645,00 0,84 42,00 490,00 6,50 770,00 770,00 175,00 8,40
MpoueHT yaoBneTBOpeHUs 96,01% | 93,88% | 95,31% | 94,12% | 112,50% | 92,94% | 85,56% | 106,03% | 68,52% | 88,24% | 108,00% | 81,18%
LimknnyHoe MeHI0 1 nuiieBas LLeHHOCTb npurotoBnaemMbix 6nog MAOY CLU Ne 5
[eHb MatHmMua
Hepensa Btopas
BospacTtHas kaTeropus 7-11 net
Ce3oH OceHHe-3UMHUIN, BeCeHHe-NeTHUI
Macca
Ne Macca
HanmeHoBaHue Grnioga (pacyet| [ulieBble BellecTBa U SHEPr.LEeH-CTb ButamuHbl 1 MMHepanbHble BelllecTsa
peuenTta nopuumu )
b K Y ou B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
102 BapeHuku ¢ kapTodenem 200 200 3,75 8,78 48,33 | 287,34 0,22 3,85 22,80 0,30 92,24 24,25 29,36 0,42
16 KodheliHbIi HaNnMTOK C MOSTOKOM 200 200 2,79 3,10 20,90 122,62 0,12 1,17 20,00 0,02 108,27 81,00 12,60 0,13
89 Xneb nweHnYHbIN 50 50 4,30 1,60 21,75 118,60 0,02 0,00 5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20
17 AGnokn 100 100 0,40 0,45 15,17 66,34 0,41 1,54 0,00 0,68 13,82 48,38 9,58 0,13
WUtoro| 550 11,24 13,93 106,15 | 594,89 0,77 6,56 47,80 1,91 218,83 168,26 54,69 0,87




O6en

18 "opoLuek KOHCEPBUPOBAHHbIN 60 60 1,94 0,05 5,29 29,43 0,02 6,48 108,00 0,48 69,12 30,36 18,36 0,42

103 Cyn KpecTbSAHCKNI CO CMETaHON 200/5 205 5,12 9,99 10,09 150,75 0,05 4,08 30,20 0,10 24,20 54,60 17,20 0,00

46 N'ynsw n3 msaca ntuubl 90 90 12,22 5,48 2,72 109,08 0,06 3,50 85,77 0,43 44,75 239,25 14,75 0,12

23 KapTodenbHoe ntope 150 150 5,31 9,56 33,96 | 225,12 0,02 2,36 45,00 0,28 38,76 87,91 29,97 0,51

68 Kncenb BUTAMUHHBIA 200 200 0,14 0,09 14,29 58,55 0,02 15,10 180,36 0,85 21,42 5,94 5,38 0,77

89 Xneb nweHNYHbIN 50 50 4,30 1,60 21,75 | 118,60 0,02 0,00 5,00 0,91 4,50 14,63 3,15 0,20

90 Xne6 pxxaHoi 50 50 4,25 0,45 14,38 78,55 0,05 0,00 5,00 0,82 10,35 47,70 11,25 1,35

Wrtoro| 805 33,29 27,22 102,48 | 770,08 0,22 31,52 459,33 3,87 213,10 480,39 100,06 3,37

MonaHuk

87 BatpyLuka ¢ TBOporom 100 100 9,58 5,98 29,58 210,46 0,10 0,39 0,77 0,04 79,22 120,24 14,88 0,59

10 Yai YyepHbIn C caxapom 200 200 2,79 3,10 20,90 | 122,62 0,12 1,17 20,00 0,02 108,27 81,00 12,60 0,13

Wtoro| 300 12,37 9,08 50,48 | 333,08 0,22 1,56 20,77 0,06 187,49 201,24 27,48 0,72

Wroro 3a neHb| 1655 | 56,90 | 50,23 | 259,11 [1698,05 1,21 39,64 | 527,90 584 | 619,42 | 849,89 | 182,23 | 4,95

MoTpeBHOCTb B NULLEBLIX BELLLECTBAX 53,90 55,30 | 234,50 | 1 645,00 0,84 42,00 490,00 6,50 770,00 770,00 175,00 8,40
MpoueHT yaoBneTBOopeHus 105,56% | 90,82% | ##HHHHE | 103,23% | 144,07% | 94,39% | 107,73% | 89,77% | 80,44% | 110,37% | 104,13% | 58,96%




LUuknuyHoe MeHI0 1 NULieBas LleHHOCTb NpurotoBnsembix 6nog MAOY CLU Ne 5

[eHb MoHepenbHmK
Hepens MepBas
BospacTHas kateropus 12+ net
Ce30H OcCeHHe-3VIMHUIN, BECEHHE-NETHUIA
Ne HanmeHoBaHwue 6noaa Macca Macca MuweBble BewlecTBa U 3HEPT.LEeH-CTb BuTtaMuHbl 1 MUHEpanbHble BeLlecTBa
peuenTta nopumun | (pacuyer)
b K Y ay B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Kawa nweHHas mono4vHas 250 250 7,81 10,35 43,53 298,51 0,07 1,91 0,16 0,07 178,40 178,00 35,56 0,43
25 Yaii YepHhbI ¢ caxapoM 1 TIMMOHOM 200 200 0,36 0,18 12,78 54,18 0,00 6,78 64,80 0,49 11,41 8,86 4,73 1,38
89 Xneb nweHnYHbIN 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
95 MpsiHMK 40 40 1,80 4,10 12,60 94,50 0,00 0,01 4,00 0,15 4,59 5,76 3,17 0,34
WUTtoro 560 15,99 16,87 99,36 613,23 0,10 8,70 75,96 1,99 200,71 213,09 47,87 2,42
O6en
3 Orypupl ConeHble 100 100 0,72 0,09 1,73 10,61 0,08 12,50 55,30 0,40 12,60 23,40 18,00 0,17
4 Cyn ropoxoBhbIil HA MSICHOM GYJIbOHE 250 250 3,57 12,85 13,18 182,65 0,10 17,80 14,12 0,38 94,79 201,66 42,39 1,63
6 dune NTMUbI B CMETAHHOM coyce 100 100 11,56 6,60 1,50 111,64 0,16 7,60 2,50 0,35 77,10 122,00 16,10 1,07
5 Kawa rpeyHeBasi paccbinyartasi 200 200 8,36 8,14 38,88 262,22 0,06 0,00 43,00 0,34 59,99 128,39 33,61 0,30
7 CoK (hpYKTOBbIiA, OBOLLHOW, SITOAHbI 200 200 0,00 0,00 30,16 120,64 0,02 26,30 43,00 0,54 12,60 12,60 7,20 2,52
89 Xneb nweHnYHbIN 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
90 Xneb pxaHoit 90 90 7,65 0,81 25,88 141,39 0,08 0,00 9,00 1,47 18,63 85,86 20,25 2,43
Wtoro, 1010 37,88 30,73 141,78 995,19 0,52 64,20 173,92 4,76 282,01 594,39 141,96 8,39
MonaHuk
Bynouka gomMaluHss 100 100 6,00 7,29 36,29 234,77 0,12 0,00 0,00 0,00 32,76 0,00 8,98 0,58
25 Yaii YepHbI ¢ caxapoM 1 IMMOHOM 200 200 2,79 3,10 20,90 122,62 0,12 1,17 74,00 0,02 108,27 81,00 12,60 0,13
17 ABnokn 100 100 0,40 0,45 15,17 63,90 0,41 1,54 0,00 0,68 13,82 48,38 9,58 0,13
WUtoro 400 9,19 10,84 72,36 421,29 0,65 2,71 74,00 0,70 154,85 129,38 31,16 0,84
WToro 3a [J,eHb| 1970 63,06 58,44 313,50 2 029,71 0,92 75,61 323,88 7,45 637,57 | 936,86 | 220,98 11,65
[MoTpebHOCTb B NMLLEBLIX BELLECTBaX 63,00 64,40 268,10 1 904,00 0,98 49,00 630,00 8,40 840,00 | 840,00 | 210,00 12,60
MpoueHT yaoBneTBOpeHus 100,10% | 90,74% 116,93% | 106,60% | 93,88% | 154,31%| 51,41% 88,66% | 75,90% | 111,53% | 105,23%  92,42%
LUunknuyHoe MeHI0 1 NUlieBas LleHHOCTb NpurotoBnsembix 6nog MAOY CLU Ne 5
[eHb BTopHuK
Hepens MepBas
BospacTHas kateropus 12+ net
Ce30H OCeHHe-3VMHUI, BECEHHE-NETHUIA
‘ Ne HavnmeHoBaHue 6nioga Macca Macca MuweBble BellecTBa U 3HEPr.LUeH-CTb BuTamuHbl 1 MUHEpanbHble BeLlecTsa
peuenTta nopumn | (pacyet)




b K Y ay B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
35 OMneT HaTyparbHbIV C Macnom cnmeBoyHy 200 200 11,96 19,26 5,40 242,78 0,07 10,34 83,00 1,25 180,61 474,17 42,89 0,65
10 Yaii YepHbIi ¢ caxapom 200 200 1,08 0,36 12,60 57,96 0,00 1,70 20,00 0,07 12,69 7,47 5,76 0,72
89 Xneb nweHnYHbIN 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
17 MaHgapuHbl 100 100 0,73 0,28 14,20 62,23 0,01 10,91 80,00 0,00 48,96 24,12 15,57 0,02
3 ByTep6poa ¢ MacnomM crmBoYHbIM U cbipo]  30.5.15 50 6,15 7,90 11,30 140,90 0,07 0,04 52,00 0,59 16,95 99,20 10,45 0,33
WUtoro 620 25,94 30,04 73,95 669,91 0,18 22,99 242,00 3,19 265,51 625,43 79,08 1,99
O6en
11 Canart 13 cBekrbl OTBapHOWA 100 100 1,80 2,40 8,53 62,92 0,08 3,44 2,90 0,93 47,50 92,20 37,44 1,45
12 LLin n3 ceexen kanycTbl Ha 6ynboHe co cv 250 250 3,96 2,77 9,90 80,37 0,02 8,34 36,50 1,18 286,00 56,15 41,35 0,85
13 YKapkoe no-gomaluHemy 250 250 11,40 12,25 31,20 280,65 0,42 17,78 63,57 2,17 263,30 161,50 52,65 1,67
14 KomMnoT 13 cmecu cyxodpykToB 200 200 1,44 0,00 25,56 108,00 0,00 1,84 20,00 0,70 82,86 13,88 5,42 1,12
89 Xneb nweHnYHbIN 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
90 Xneb pxaHoit 90 90 7,65 0,81 25,88 141,39 0,08 0,00 9,00 1,47 18,63 85,86 20,25 2,43
WUTtoro 960 32,27 20,47 131,52 839,37 0,62 31,40 138,97 7,73 704,59 | 430,06 161,52 7,79
MonaHuk
97 Bynouka gopoxHas 150 150 8,95 19,20 56,70 435,40 0,12 0,00 0,00 0,00 32,76 0,00 8,98 0,58
74 Yaii YepHsbI ¢ caxapoM U MOJSIOKOM 200 200 1,26 1,44 14,76 77,04 0,02 0,68 20,00 0,13 80,82 47,93 10,26 0,79
WUTtoro 350 10,21 20,64 71,46 512,44 0,14 0,68 20,00 0,13 113,58 47,93 19,24 1,37
WToro 3a p,eHb| 1930 68,42 67,39 276,93 1 985,76 0,91 55,07 400,97 11,04 1083,68| 1103,43 | 259,84 11,15
[MoTpebHOCTb B NULLEBLIX BELLECTBAX 63,00 64,40 268,10 1 904,00 0,98 49,00 630,00 8,40 840,00 | 840,00 | 210,00 12,60
MpoueHT yaoBneTBOpeHus 108,60% | 104,64% | 103,29% | 104,29% | 100,00% |112,39%| 63,65% | 131,43% |129,01% 131,36% |123,73%| 88,49%
LUuknuyHoe MeHI0 1 NULieBas LleHHOCTb npurotoBnsembix 6nog MAOY CLU Ne 5
[eHb Cpepna
Hepens MepBas
BospacTHas kateropus 12+ net
Ce30oH OcCeHHe-3VIMHUIN, BECEHHE-NETHUIA
Ne HanmeHoBaHwue 6noaa Macca Macca MuwieBble BellecTBa U 3HEPT.LEeH-CTb BuTaMuHbl 1 MUHEpanbHble BeLlecTBa
peuenTta nopuum | (pacyer)
b K Y ay B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
45 MakapoHbl 3aneyYeHHbIe C CbIpOM 250 250 6,72 6,90 26,27 233,39 0,23 0,05 59,33 0,18 70,75 201,83 7,54 1,67
16 KohelnHbIi HanMTOK C MOSTOKOM 200 200 2,79 3,10 20,90 122,62 0,12 1,17 20,00 0,02 108,27 81,00 12,60 0,13
17 ABnokn 100 100 0,40 0,45 15,17 66,34 0,41 1,54 0,00 0,68 13,82 48,38 9,58 0,13
89 Xneb nweHnYHbIN 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,01 10,91 80,00 0,00 48,96 24,12 15,57 0,02
WUtoro 620 15,93 12,69 92,79 588,38 0,77 13,67 159,33 0,88 241,80 | 355,33 45,28 1,94
O6en
18 "opoLuek KOHCEPBUPOBaHHbIN 100 100 3,24 0,09 8,82 49,05 0,03 3,80 31,35 0,80 115,20 50,60 30,60 0,70
Cyn kapTodesibHbIi C KrewkaMmm u Mscom 250 250 3,85 12,18 22,25 220,96 0,02 22,70 74,00 0,78 99,67 39,30 39,59 0,36




20 ynsiw 13 roBsanHbl 100 100 18,76 6,17 2,78 141,69 0,08 4,02 65,00 1,87 144,00 190,00 28,40 1,80
21 Kawa nepnoBasi paccbinyaras 200 200 5,67 6,75 33,00 215,43 0,08 0,00 46,40 1,58 10,83 125,49 4,25 0,81
82 KomnoT 13 nnoaoB v sirof CyLUEHbIX 200 200 0,27 0,02 15,75 64,24 0,00 0,09 20,00 0,09 14,76 9,63 3,87 0,81
89 Xneb nweHnYHbIN 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
90 Xneb pxaHou 90 90 7,65 0,81 25,88 141,39 0,08 0,00 9,00 1,47 18,63 85,86 20,25 2,43
Wroro| 1010 49,70 36,57 178,97 1 258,80 0,31 30,61 252,75 7,87 409,39 | 521,36 | 131,37 7,18
MonaHuk
87 BaTtpyLuka ¢ TBOporom 150 150 14,37 8,97 44,37 315,69 0,15 0,59 1,16 0,06 118,83 180,36 22,32 0,89
25 Yai YepHbIii C caxapom U IMMOHOM 200 200 2,79 3,10 20,90 122,62 0,12 1,17 74,00 0,02 108,27 81,00 12,60 0,13
Wroro 350 17,16 12,07 65,27 438,31 0,27 1,76 75,16 0,08 227,10 | 261,36 34,92 1,01
Wtoro 3a p,eHb| 1980 66,30 67,08 279,67 1 985,80 0,92 46,03 487,24 8,83 878,29 | 1138,05 | 211,58 10,14
MoTpebHoCTb B NULLEBLIX BeLecTBax 63,00 64,40 268,10 1904,00 0,98 49,00 630,00 8,40 840,00 | 840,00 | 210,00 12,60
MpoueHT yaoBneTBopeHusi 105,24% | 104,16% | 104,32% | 104,30% | 100,67% | 93,94% | 77,34% | 105,10% | 104,56% 135,48% |100,75%| 80,44%
LUuknuyHoe MeHI0 1 NUlieBas LleHHOCTb NpurotoBnsembix 6nog MAOY CLU Ne 5
[eHb YeTtBepr
Hepens MepBas
BospacTHasa kateropus 12+ net
Ce30H OcCeHHe-3VIMHUIN, BECEHHE-NETHUIA
Ne HaumeHoBaHue 6ntoga Macca Macca MnweBble BeLlecTBa 1 9Hepr.LeH-CTb BuTtaMuHbl 1 MUHEpanbHble BeLlecTBa
peuenTta nopuum | (pacyer)
b K Y oy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
36 Kawa "Opyx6a" c Macnom cnvBoYHbIM 250 250 6,90 10,67 23,11 216,07 0,04 0,50 66,25 1,63 142,34 98,37 31,39 0,32
10 Yai YepHblii C caxapom 200 200 1,08 0,36 12,60 57,96 0,00 1,70 20,00 0,07 12,69 7,47 5,76 0,72
89 Xneb nweHnYHbIN 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
95 MeyeHbe 50 50 1,98 2,65 14,04 87,96 0,00 0,02 8,00 0,13 2,16 2,70 1,49 0,42
Wroro 570 15,98 15,92 80,20 528,03 0,06 2,22 101,25 3,10 163,49 | 129,02 43,04 1,73
O6en
42 MapwuHag oBoLLHOM 100 100 1,95 5,09 25,67 156,32 0,04 0,03 15,00 0,11 65,10 12,00 2,40 0,43
27 Cyn "BonHa" ¢ Msicom nTuubl 250 250 7,55 13,45 26,30 256,45 0,11 12,08 186,00 0,27 32,23 90,50 24,95 1,22
24 KoTneta py6neHasi 3 coune nimubl 90 90 18,40 10,46 2,33 177,06 0,15 4,28 84,00 0,09 176,50 104,60 22,01 0,97
29 KanycTa TyweHasi 200 200 1,40 6,20 37,80 212,60 0,06 120,00 6,00 0,20 96,00 62,00 47,05 12,00
22 HanwTok 13 nnodos LUKMNOBHMKa 200 200 0,34 0,00 20,75 84,38 0,00 5,40 20,00 0,36 4,90 0,90 1,80 0,32
89 Xneb nweHnYHbIN 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
90 Xneb pxaHou 90 90 7,65 0,81 25,88 141,39 0,08 0,00 9,00 1,47 18,63 85,86 20,25 2,43
Wrtoro| 1000 43,32 38,25 169,18 1194,24 0,46 141,78 | 327,00 3,78 399,65 | 376,33 | 122,87 17,64
MonaHuk
Mpom. | MpsHKK LWKOMbHbIV 40 40 1,78 4,32 8,79 81,13 0,01 0,02 25,20 0,10 1,30 2,80 2,36 0,48
74 Yai YepHbIi C MOMIOKOM 1 caxapoMm 200 200 1,26 1,44 14,76 77,04 0,02 0,68 20,00 0,13 80,82 47,93 10,26 0,79




17 | A6noku 100 100 0,40 0,45 15,17 66,34 0,41 1,54 0,00 0,68 13,82 48,38 9,58 0,13
WUTtoro 340 3,04 5,76 23,55 158,17 0,03 0,70 45,20 0,23 82,12 50,74 12,62 1,27
WToro 3a p,eHb| 1910 65,75 67,13 281,32 1 880,44 0,56 144,70 | 473,45 7,10 645,25 | 556,09 178,54 20,64
[MoTpebHOCTb B NULLEBLIX BELLECTBAX 63,00 64,40 268,10 1 904,00 0,98 49,00 630,00 8,40 840,00 | 840,00 | 210,00 12,60
MpoueHT yaoBneTBOpeHus 104,37% | 100,96% | 104,93% 98,76% | 56,77% |295,31% 75,15% 84,57% | 76,82% | 66,20% | 85,02% | 163,82%
LinknnyHoe mMeHI0 1 nuileBas LLeHHOCTb NpurotoBnseMbix 6nog MAOY CLU Ne 5
[eHb MatHuua
Hepens MepBas
BospacTHas kateropus 12+ net
Ce30H OcCeHHe-3VMHUI, BECEHHE-NETHUIA
Ne HaumeHoBaHve Gnioga Macca Macca MuweBble BeLlecTBa U 3Hepr.LUeH-CTb BuTamuHbI 1 MUHEparnbHble BelecTBa
peuenTta nopumn | (pacyet)
B XK Y oy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
39 3anekaHka 13 TBopora 250 250 16,02 17,00 4,06 233,32 0,18 0,25 1,24 1,00 318,75 | 218,75 38,00 3,13
76 Kakao c monokom 200 200 0,36 0,18 12,78 54,18 0,00 6,78 20,00 0,00 11,41 8,86 4,73 0,77
89 Xneb nweHnYHbIN 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
17 MaHpapuHbl 100 100 0,73 0,28 14,20 62,23 0,01 10,91 80,00 0,00 48,96 24,12 15,57 0,02
WUtoro 620 23,13 19,70 61,49 515,77 0,21 17,94 108,24 2,27 385,42 | 272,20 62,71 4,19
O6en
18 Kykypy3a koHCepBMpoOBaHHas 100 100 1,98 2,16 6,20 52,16 0,01 15,30 175,00 0,43 21,30 5,30 20,60 0,60
33 PacconbHuk JIeHnHrpaackuii Ha 6ynboHe | 250 250 4,47 4,50 9,03 94,50 0,36 1,22 132,40 0,13 338,25 272,25 62,30 0,30
53 PbibGa TylleHasi B CMeTaHHOM coyce 100 100 10,70 19,21 2,10 224,09 0,41 3,20 106,28 0,71 328,00 122,30 13,26 2,54
35 Puc oTtBapHoi 200 200 4,66 5,67 36,63 216,21 0,12 5,49 40,00 0,54 68,51 139,10 52,83 0,31
7 Cok (hpyKTOBbIN, OBOLLHOW, ArOAHbI 200 200 0,00 0,00 30,16 120,64 0,02 26,30 20,00 0,54 12,60 12,60 7,20 2,52
89 Xneb nweHnYHbIN 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
90 Xneb pxaHoit 90 90 7,65 0,81 25,88 141,39 0,08 0,00 9,00 1,47 18,63 85,86 20,25 2,43
WUtoro| 1010 40,73 34,59 140,45 1123,03 1,03 51,51 489,68 5,10 793,58 | 657,89 180,85 8,98
MongHuk
97 Bynouka gopoxHas 150 150 8,95 19,20 86,70 555,40 0,12 0,00 0,00 0,00 32,76 0,00 8,98 0,58
25 Ya YepHbI C caxapom 1 FIMMOHOM 200 200 2,79 3,10 20,90 122,62 0,12 1,17 74,00 0,02 108,27 81,00 12,60 0,13
WUtoro 350 11,74 22,30 107,60 678,02 0,24 1,17 74,00 0,02 141,03 81,00 21,58 0,71
WToro 3a ,D.eHb| 1980 75,60 66,99 309,54 2 316,81 1,48 70,62 671,92 7,39 1320,04| 1011,09 | 265,14 13,87
MoTpeBHOCTL B NULLEBLIX BELLLECTBAX 63,00 64,40 268,10 1 904,00 0,98 49,00 630,00 8,40 840,00 840,00 210,00 12,60
MpoueHT yaoBneTBOpeHUst 120,00% | 104,02% | 115,46% | 121,68% | 150,60% | 144,12%| 106,65% | 87,98% |157,15%| 120,37% |126,26%| 110,11%




LUuknuyHoe MeHI0 1 NUlieBas LleHHOCTb NpurotoBnsembix 6nog MAOY CLU Ne 5

[eHb MoHepenbHMK
Hepens Btopas
BospacTHas kateropus 12+ net
Ce30H OCeHHe-3VMHUI, BECEHHE-NETHUIA
Ne HavnmeHoBaHue 6ntoga Macca Macca MuweBble BeLlecTBa U 3Hepr.LUeH-CTb ButamuHbl 1 MUHEpanbHble BeLlecTsa
peuenTta nopumn | (pacyet)
b K Y ay B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Kawa "Ps64mk" MmonoyHasi 200 200 6,64 7,54 27,60 204,82 0,23 0,25 110,00 0,52 110,23 | 229,50 68,93 2,18
76 Kakao c monokom 200 200 0,48 2,54 18,39 98,33 0,08 1,17 40,00 0,11 111,04 95,15 21,78 0,70
89 Xneb nweHnYHbIN 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
95 Bacbnun 50 50 2,86 5,03 8,48 90,58 0,00 0,01 5,00 0,08 1,80 2,25 1,24 0,35
WUtoro, 6390 16,00 17,34 84,93 559,76 0,33 1,43 162,00 1,98 229,37 | 347,37 96,35 3,51
O6en
18 Kykypy3a koHCepBMpoOBaHHas 100 100 1,98 2,16 23,20 120,16 0,01 15,30 175,00 0,43 21,30 5,30 20,60 0,60
46 Cyn-naniia JOMaLLHss 250 250 5,50 11,00 13,12 173,48 0,05 9,48 34,50 0,75 228,33 172,87 19,17 0,22
52 Asy 250 250 18,50 22,68 34,90 417,72 0,03 4,00 25,00 0,86 105,95 149,00 31,15 1,43
32 HanuTok NUMOHHbIN 200 200 0,16 0,02 16,80 68,01 0,02 19,00 100,00 0,92 62,05 48,62 9,79 1,10
89 Xneb nweHnYHbIN 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
90 Xneb pxaHoi 90 90 7,65 0,81 25,88 141,39 0,08 0,00 9,00 1,47 18,63 85,86 20,25 2,43
WUtoro 960 39,81 38,91 144,35 1 086,80 0,21 47,78 350,50 5,71 442,56 | 482,12 105,37 7,53
MongHuk
101 Bynouka poccuiickas 150 150 12,20 10,30 79,65 460,10 0,18 0,00 0,00 0,00 49,14 0,00 13,47 0,87
10 Yali YepHbIii ¢ caxapom 200 200 1,08 0,36 12,60 57,96 0,00 1,70 20,00 0,07 12,69 7,47 5,76 0,72
WUtoro 350 13,28 10,66 92,25 518,06 0,18 1,70 20,00 0,07 61,83 7,47 19,23 1,59
WToro 3a ,D.eHb| 7 700 69,09 66,91 321,52 2 164,62 0,92 50,91 532,50 7,76 733,75 | 836,97 | 220,95 11,75
MoTpe6HOCTL B NULLEBLIX BELLLECTBAX 63,00 64,40 268,10 1 904,00 0,98 49,00 630,00 8,40 840,00 840,00 210,00 12,60
MpoueHT yaoBneTBOpeHUst 109,67% | 103,90% | 119,93% | 113,69% | 100,02% |103,91%| 84,52% 92,34% | 87,35% | 99,64% |105,22%  93,25%

[eHb

Hepens

BospacTHas kateropus
Ce3oH

LUuknuyHoe MeHI0 1 NUlieBas LleHHOCTb npurotoBnsembix 6nog MAOY CLU Ne 5

BTopHuk

Btopas

12+ net

OCeHHe-3VMHUI, BECEHHE-NETHUIA




Ne HaumeHoBaHuve Gnioga Macca Macca MuiieBble BelecTBa U 3Hepr.LeH-CTb BuTamuHbI 1 MUHEparnbHble BellecTBa
peuenTta nopumn | (pacyet)
B XK Y oy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Kalua oBcsiHHasi MorioyHas Bsiskasi, C 250 250 6,50 12,75 #3HAY! 0,21 6.50
MacsioM CINMBOYHbIM
16 KohelnHbIi HanMTOK C MOSTOKOM 200 200 2,79 3,10 20,90 122,62 0,12 1,17 20,00 0,02 108,27 81,00 12,60 0,13
89 Xneb nweHnYHbIN 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
95 [MeyeHbe 40 40 1,59 2,12 11,23 70,37 0,00 0,01 6,40 0,10 1,73 2,16 1,19 0,34
WUtoro 560 16,90 20,21 62,58 #3HAY! 0,36 1,18 39,90 1,39 116,30 | 103,64 18,20 0,74
O6en
3 Orypupl coneHble 100 100 0,72 0,09 1,73 10,61 0,08 12,50 55,30 0,40 12,60 23,40 18,00 0,17
43 Cyn Xap4yo co CMeTaHoWn 1 MACOM 250 250 7,48 9,90 16,15 183,62 0,18 0,05 2,60 1,16 244,92 198,88 68,66 1,89
44 KoTneTbl U3 roBsiguHbl 90 90 13,80 12,37 8,10 198,93 0,09 0,01 1,20 0,67 235,70 | 258,20 22,52 0,15
23 KapTodensHoe ntope 200 200 5,99 10,08 45,28 295,82 0,02 3,15 60,00 0,14 51,68 117,22 39,96 0,68
14 KomMnoT 13 cmecu cyxodpykToB 200 200 1,44 0,00 25,56 108,00 0,00 1,84 20,00 0,70 82,86 13,88 5,42 1,12
89 Xneb nweHnYHbIN 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
90 Xneb pxaHoit 90 90 7,65 0,81 25,88 141,39 0,08 0,00 9,00 1,47 18,63 85,86 20,25 2,43
Wtoro, 1000 43,10 35,49 153,15 1104,41 0,48 17,55 155,10 5,82 652,69 @ 717,91 179,22 6,71
MonaHuk
96 Bynouka gomMallHss 150 150 6,00 7,29 36,29 234,77 0,12 0,00 0,00 0,00 32,76 0,00 8,98 0,58
25 Yaii YepHhbIn ¢ caxapoM 1 TIMMOHOM 200 200 0,36 0,18 12,78 54,18 0,00 6,78 20,00 0,00 11,41 8,86 4,73 0,77
WUTtoro 350 6,36 7,47 49,07 288,95 0,12 6,78 20,00 0,00 44,17 8,86 13,71 1,35
WToro 3a p,eHb| 1910 66,36 67,06 279,89 1 985,89 0,95 25,51 215,00 7,21 813,16 | 830,40 | 211,13 11,79
[MoTpebHOCTb B NULLEBLIX BELLECTBAX 63,00 64,40 268,10 1 904,00 0,98 49,00 630,00 8,40 840,00 | 840,00 | 210,00 12,60
MpoueHT yaoBneTBOpeHus 105,33% | 100,85% | 104,40% | 104,30% | 97,08% | 52,07% | 34,13% | 104,19% | 96,80% | 98,86% |100,54%| 93,57%
LinknnyHoe mMeHI0 1 nuileBas LLeHHOCTb NpurotoBnseMbix 6nog MAOY CLU Ne 5
[eHb Cpegna
Hepens Btopas
BospacTHas kateropus 12+ net
Ce30H OCeHHe-3VMHUI, BECEHHE-NETHUIA
Ne HaumeHoBaHuve Gnioga Macca Macca MuiieBble BelecTBa U 3Hepr.LeH-CTb BuTamuHbI 1 MUHEparnbHbIe BelecTBa
peuenTta nopumn | (pacyet)
B XK Y oy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
OMneT HaTyparibHbI C CbIPOM M Maciom 250 250 9,11 18,51 9,10 413,21 2,00 23,88 5,00 0,37 536,52 489,74 41,64 3,60
74 Yal YepHbI C MOSTOKOM M cCaxapom 200 200 0,06 0,12 2,20 10,12 0,02 0,68 20,00 0,13 80,82 47,93 10,26 0,79
89 Xne6 nweHnYHbIN 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27




3 |ByTep6pon ¢ Macnom cnneoyHbLIM 1 cbipo  30/5/15 50 6,15 7,90 11,30 140,90 0,07 0,04 52,00 0,59 16,95 99,20 10,45 0,33
WUTtoro 570 21,34 28,77 53,05 730,27 2,12 24,60 84,00 2,36 640,59 | 657,35 66,76 4,99
O6en
39 Mkpa kabadkoBas 100 100 1,60 6,30 7,40 92,70 0,05 15,00 40,00 2,50 27,50 32,40 20,60 0,90
40 Cyn ¢ pbIGHbIMM KOHCEPBaMMU 250 250 2,46 14,50 6,47 166,22 0,11 14,33 193,00 0,96 198,54 145,00 47,39 1,18
41 [MeyeHb, TylEHHasi B cOyce CMeTaHHOM 100 100 13,07 16,37 9,90 239,21 0,05 5,00 180,00 0,37 168,38 | 232,50 84,30 3,75
8 MakapoHHble n3genusi oTBapHble 200 200 4,28 5,58 41,85 234,75 0,18 0,00 26,98 0,23 64,07 17,00 10,48 1,10
89 Xneb nweHnYHbIN 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
90 Xneb pxaHoit 90 90 7,65 0,81 25,88 141,39 0,08 0,00 9,00 0,47 18,63 85,86 20,25 2,43
68 Kuncenb BUTaMUHHbI 200 200 0,14 0,09 14,29 57,06 0,02 15,10 180,36 0,85 21,42 5,94 5,38 0,77
Wtoro, 1010 35,23 45,89 136,24 1 097,37 0,52 49,43 636,34 6,65 504,84 | 539,18 | 192,80 10,41
MonaHuk
100 Bynouka "pe6eLuok” 150 150 6,75 7,08 57,48 320,64 0,12 0,00 0,00 0,00 32,76 0,00 8,98 0,58
10 Yaii YepHbIil ¢ caxapom 200 200 1,08 0,36 12,60 57,96 0,00 1,70 20,00 0,07 12,69 7,47 5,76 0,72
WUtoro 350 7,83 7,44 70,08 378,60 0,12 1,70 20,00 0,07 45,45 7,47 14,74 1,30
WToro 3a p,eHb| 1930 64,40 67,48 259,37 1 985,78 0,91 75,73 740,34 8,42 1190,88| 1203,99 | 274,30 11,70
[MoTpebHOCTb B NULLEBLIX BELLECTBAX 63,00 64,40 268,10 1 904,00 0,98 49,00 630,00 8,40 840,00 | 840,00 | 210,00 12,60
MpoueHT yaoBneTBOpeHus 102,22% | 104,78% 96,74% 104,30% | 92,86% | 154,56% 117,51% | 100,24% |141,77%| 143,33% | 130,62% 100,00%
LinknnyHoe mMeHI0 1 nuileBas LLeHHOCTb NpurotoBnseMbix 6nog MAOY CLU Ne 5
[eHb YeTBepr
Hepens Btopas
BospacTHas kateropus 12+ net
Ce30H OcCeHHe-3VMHUI, BECEHHE-NETHUIA
Ne HaumeHoBaHve Gnioga Macca Macca MuiieBble BelecTBa U 3Hepr.LeH-CTb BuTamuHbI 1 MUHEparnbHble BelecTBa
peuenTta nopumn | (pacyet)
B XK Y oy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
32 Kala pucoBas monoyHasi 250 250 6,00 13,25 20,16 223,89 0,23 0,25 110,00 0,52 110,23 | 229,50 68,93 2,18
25 Yal YepHbI C caxapom 1 JIMMOHOM 200 200 0,36 0,18 12,78 54,18 0,00 6,78 20,00 0,00 11,41 8,86 473 0,77
89 Xne6 nweHnYHbIN 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
95 MpsiHKK 50 50 2,25 5,13 15,75 118,13 0,00 0,02 5,00 0,19 5,74 7,20 3,96 0,42
WToro 570 14,63 20,80 79,14 562,24 0,26 7,05 142,00 1,98 133,68 | 266,03 82,03 3,65
O6en
3 Orypupl cBEXME NOPLUOHHO 100 100 0,72 0,18 5,60 26,90 0,09 9,00 130,00 0,12 18,50 21,50 12,60 0,81
50 BopL 13 ceexel kanycTbl Ha GynboHe co 250 250 2,33 13,23 5,73 151,31 0,03 9,48 75,62 2,25 182,14 206,81 31,03 1,16
1 noB ¢ msicom 250 250 17,92 17,97 43,55 387,57 0,53 7,84 48,22 1,48 159,63 118,27 28,27 0,13
82 KoMnoT 13 nnofoB v Arof CyLleHbIX 200 200 0,27 0,02 15,75 64,24 0,00 0,09 20,00 0,09 14,76 9,63 3,87 0,81
89 Xne6 nweHnYHbIN 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 0,86 6,30 20,48 4,41 0,27
90 Xneb pxaHoi 90 90 7,65 0,81 25,88 141,39 0,08 0,00 9,00 0,47 18,63 85,86 20,25 2,43
WUtoro 960 34,91 34,44 126,96 937,45 0,75 26,41 319,00 5,27 399,96 | 462,55 | 100,43 5,61

MongHuk




87 BaTtpyLuka ¢ TBOporom 150 150 14,37 8,97 44,37 315,69 0,15 0,59 1,16 0,06 118,83 180,36 22,32 0,89
83 HanuTok BUTaMUHU3UPOBaHHbI 200 200 0,00 0,00 17,10 68,40 0,07 14,00 100,00 1,62 0,00 0,00 0,00 0,00
Wroro 350 14,37 8,97 61,47 384,09 0,22 14,59 101,16 1,68 118,83 | 180,36 22,32 0,89
Wtoro 3a Fl,eHb| 1880 63,91 67,19 267,57 1 985,80 0,92 49,11 562,16 8,58 652,46 | 841,79 | 204,78 11,76
MoTpebHoCTb B NULLEBLIX BeLLecTBax 63,00 64,40 268,10 1904,00 0,98 49,00 630,00 8,40 840,00 | 840,00 | 210,00 12,60
MpoueHT yaoBneTBopeHusi 101,44% | 104,33% 99,80% 104,30% | 93,88% |100,22%, 89,23% | 100,25% | 77,67% | 100,21% | 97,51% | 93,33%
LUuknuyHoe MeHI0 1 NUlieBas LleHHOCTb NpurotoBnsembix 6nog MAOY CLU Ne 5
[eHb MaTtHuua
Hepens Btopas
BospacTHas kateropus 12+ net
Ce30H OcCeHHe-3VIMHUIN, BECEHHE-NETHUIA
Ne HaunmeHoBaHwve 6noaa Macca Macca MuwieBble BellecTBa U 3HEPT.LEH-CTb BuTaMuHbl 1 MUHEpanbHble BeLlecTBa
peuenTta nopuum | (pacyer)
b K Y ay B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
102 BapeHuiku ¢ kapTodenem 250 250 4,68 10,97 60,41 359,09 0,28 4,81 28,50 0,38 115,30 30,30 36,70 0,53
16 KodelHbI HAanMToK C MOMOKOM 200 200 2,79 3,10 20,90 122,62 0,12 1,17 20,00 0,02 108,27 81,00 12,60 0,13
89 Xneb nweHnYHbIN 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
17 Abnokn 100 100 0,40 0,45 15,17 66,34 0,41 1,54 0,00 0,68 13,82 48,38 9,58 0,13
Wroro 620 13,89 16,76 126,93 714,08 0,83 7,52 55,50 2,35 243,69 | 180,16 63,29 1,05
O6en
18 "opoLuek KOHCepBMPOBaHHbIN 100 100 3,24 0,09 8,82 49,05 0,03 10,80 180,00 0,80 115,20 7,80 30,60 0,70
103 |Cyn KpecTbsIHCKUIA CO CMETaHOM 250/5 255 2,56 12,48 12,60 172,96 0,06 5,10 37,75 0,12 30,25 68,25 21,50 0,00
46 lynsiw 3 msica nTuubl 100 100 10,96 5,86 2,88 108,10 0,09 4,98 95,30 0,80 14,29 194,83 16,38 0,13
23 KapTodenbHoe niope 200 200 5,99 10,08 45,28 295,82 0,02 3,15 60,00 0,14 51,68 117,22 39,96 0,68
68 Kvncenb BUTAMUHHBIN 200 200 0,14 0,09 39,70 160,19 0,02 15,10 180,36 0,85 21,42 5,94 5,38 0,77
89 Xneb nweHnYHbIN 70 70 6,02 2,24 30,45 166,04 0,03 0,00 7,00 1,27 6,30 20,48 4,41 0,27
90 Xneb pxaHou 90 90 7,65 0,81 25,88 141,39 0,08 0,00 9,00 1,47 18,63 85,86 20,25 2,43
Wroro| 1015 36,57 31,65 165,61 1 093,54 0,32 39,13 401,15 5,46 257,77 | 500,37 | 138,48 4,98
MonaHuk
87 BaTtpyLuka ¢ TBOporom 150 150 14,37 8,97 44,37 315,69 0,15 0,59 1,16 0,06 118,83 180,36 22,32 0,89
10 Yail YepHblii C caxapom 200 200 1,08 0,36 12,60 57,96 0,00 1,70 20,00 0,07 12,69 7,47 5,76 0,72
Wroro 350 15,45 9,33 56,97 373,65 0,15 2,29 21,16 0,13 131,52 | 187,83 28,08 1,61
Wtoro 3a Fl,eHb| 1985 65,91 67,66 349,51 1 986,63 1,30 48,93 477,81 7,94 632,98 | 868,36 | 229,85 7,64
MoTpebHoCTb B NULLEBBIX BeLLecTBax 63,00 64,40 268,10 1904,00 0,98 49,00 630,00 8,40 840,00 | 840,00 | 210,00 12,60
MpoueHT yaoBneTBopeHusi 104,62% | 100,65% | 130,36% | 100,80% | 132,80% | 99,86% | 75,84% 94,55% | 75,36% | 103,38% | 109,45% 99,56%




	Меню 7-11
	Меню 12+

		2025-03-21T16:12:37+0700
	Г.Ф. Липовецкая




