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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий ШСК «Омега» МАОУ СШ №5 
на 2021-22год
	№
	Дата
	Мероприятие 
	Место проведения
	Порядок проведения
	Категория/ целевая группа

	1.
	СЕНТЯБРЬ-ДЕКАБРЬ

	Уроки-лекции по видам спорта программы спортивных соревнований среди обучающихся общеобразовательных учреждений «Президентские спортивных игр» (плавание, настольный теннис, волейбол, легкая атлетика, баскетбол, футбол, регби)
	Аудитории МАОУ СШ №5
	По рекомендации УО района
	Обучающиеся 1-11 классов

	2.
	ЯНВАРЬ-МАЙ


	Спортивные соревнования среди обучающихся общеобразовательных учреждений «Президентские спортивных игр» (настольный теннис, волейбол, легкая атлетика, баскетбол, футбол,)
	По отдельному положению
	По отдельному положению
	Обучающиеся 1-11классов

	3.
	ЯНВАРЬ-МАЙ

	Уроки-лекции по видам спорта: шахматы, спортивное ориентирование, фристайл, керлинг
	Аудитории МБОУ СШ №5
	По отдельному положению
	Обучающиеся 1-11классов

	4.
	ЯНВАРЬ-МАЙ

	Спортивные соревнования школьников «Президентские состязания»
- теоретический этап;
-творческий этап;
- практический этап

	Аудитории МАОУ СШ №5
	По отдельному положению
	Обучающиеся 1-11классов

	5.
	СЕНТЯБРЬ-ДЕКАБРЬ

	Всероссийская олимпиада школьников по предмету «Физическая культура»

	Аудитории  и спортивный зал МАОУ СШ №5
	По приказу
	Обучающиеся 5-11классов

	6.
	ЯНВАРЬ-МАЙ

	Спортивные соревнования среди обучающихся общеобразовательных учреждений «Шиповка юных» (легкая атлетика)

	Аудитории  и спортивный зал МАОУ СШ №5
	По отдельному положению
	Обучающиеся 4-8классов

	7.
	МАРТ-АПРЕЛЬ


	Соревнования по футболу «Кожаный мяч»


	Аудитории  и спортивный зал МАОУ СШ №5
	По отдельному положению
	Обучающиеся 4-8классов

	8.
	В ТЕЧЕНИЕ ГОДА

Центр тестирования ВФСК ГТО
	Выполнение нормативов ВФСК «Готов к труду и обороне»
	Специализированные спортивные объекты
	Положение о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО)
	Индивидуальное участие (в соответствии со ступенями Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО))


	АКЦИИ, КОНУРСЫ, ИНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1.
	СЕНТЯБРЬ-ДЕКАБРЬ

	Всероссийская акция 
«Физическая культура и спорт – альтернатива пагубным привычкам» 
	Дистанционно (заочно)
	Школьный этап 
	Обучающиеся 1-11классов

	2.
	МАРТ

	Городская акция «День возрождения ГТО» 

	Дистанционно (заочно)
	В соответствии с методическими рекомендациями 
	Обучающиеся 1-11классов

	3.
	АПРЕЛЬ

	Акция «Всемирный день здоровья» (в том числе фестиваль «Яблоко»)
	По отдельному положению
	В соответствии с методическими рекомендациями
	Обучающиеся 1-11классов

	4.
	МАЙ-ИЮЛЬ

	Всероссийский смотр-конкурс на лучшую постановку физкультурной работы 
и развитие массового спорта среди физкультурно-спортивных клубов общеобразовательных учреждений

	Дистанционно (заочно) 
	Муниципальный этап
	ШСК «Омега»

	5.
	ИЮНЬ-АВГУСТ









	Проект «Лето в кроссовках»

	Пришкольные лагеря, загородные оздоровительные лагеря
	По отдельному положению, в соответствии с методическими рекомендациями
	Дети, отдыхающие в  пришкольных лагерях, 

	РЕКОМЕНДУЕМЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ МИНИСТЕРСТВА СПОРТА КРАСНОЯРСКОГО КРАЯ И ГЛАВНОГО УПРАВЛЕНИЯ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ (ДЛЯ ИНИЦИАТИВНОГО УЧАСТИЯ)

	1.
	АПРЕЛЬ

	Открытый Кубок города по волейболу, посвященный памяти А.Я.Грошева
	по назначению

	Согласно программе проведения
	категория участников определяется в соответствии с положением о проведении мероприятия





	2.
	СЕНТЯБРЬ
главное управление образования

главное управление по физической культуре, спорту и туризму
	Всероссийский день бега «Кросс Нации»

	о. Татышев
	Согласно программе проведения
	Обучающиеся образовательных организаций, педагогические работники, родители

	3.
	ДЕКАБРЬ
главное управление по физической культуре, спорту и туризму
	Всероссийская акция «День любителей хоккея»

	МАУ «СШОР «Рассвет»

	Согласно программе проведения
	категория участников определяется в соответствии с положением о проведении мероприятия



