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ПОЛОЖЕНИЕ 

ОБ АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 

 

 1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 

2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказом Министерства 

просвещения РФ от 22 марта 2021 г. N 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования", Приказом 

министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 286 « Об утверждении федерального 

образовательного стандарта начального общего образования», Приказом министерства 

просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 « Об утверждении федерального образовательного стандарта 

основного общего образования» и Уставом МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №5 с 

углубленным изучением отдельных предметов». 

1.2.Адаптированная  образовательная  программа - это образовательная программа, 

адаптированная  для обучения лиц с ограниченными  возможностями здоровья с учетом 

особенностей  их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости 

обеспечивающая коррекцию нарушений  развития  и социальную  адаптацию  указанных лиц. 

1.3. Адаптированная  образовательная  программа  разрабатывается самостоятельно  МАОУ 

СШ №5 с учетом федеральных государственных образовательных  стандартов образования и (или) 

федеральных  государственных  образовательных  стандартов образования детей с ОВЗ на 

основании  основной  общеобразовательной  программы  и  в  соответствии  с особыми 

образовательными  потребностями лиц ОВЗ.Программа основного общего образования, в том числе 

адаптированная, направлена на формирование общей культуры, личностное развитие обучающихся, 

их саморазвитие, формирование самостоятельности и самосовершенствования; развитие творческих 

(в том числе художественных, математических, конструктивно-технических) и физических 

способностей, а также сохранение и укрепление здоровья обучающихся. 

Адаптированная программа основного общего образования направлена на коррекцию 

нарушений развития обучающихся, реализацию их особых образовательных потребностей. 

1.4.Адаптация основной общеобразовательной программы осуществляется с учетом 

рекомендаций специалистов психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), 

индивидуальной программы реабилитации ребенка-инвалида и включает следующие направления 

деятельности:   

• анализ требований государственного образовательного стандарта; 

• содержания примерных программ для детей с ОВЗ, учет особенностей 

психофизического развития лиц с ОВЗ, имеющих различные отклонения в развитии 

(представленными родителями (законными представителями);   

• проектирование необходимых образовательных потребностей; 

• определение временных границ освоения АООП. При проектировании АООП 

указывается отрезок времени, покрываемый реализацией содержания; 
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• определение круга задач, конкретизирующих цель АООП; 

• определение содержания АООП; 

• планирование форм реализации АООП. Реализация АООП осуществляется с 

использованием различных форм, в том числе с использованием домашнего обучения и семейного 

образования и сетевого взаимодействия;   

• планирование участия в реализации АООП различных специалистов (учителя-

дефектолога, учителя-логопеда, тьютора, педагога-психолога, социального педагога, педагога 

дополнительного образования и др.);   

 1.5. Решение о переводе ребенка с ОВЗ на образование по АООП принимается на основании 

рекомендаций специалистов ПМПК и при согласии (письменном заявлении) родителей (законных 

представителей).  

1.6. Контроль над полнотой и качеством реализации АООП осуществляется заместителем 

директора по учебно-воспитательной работе.  

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ АООП 

2.1. Целью адаптированной основной образовательной программы является планирование, 

организация и управление образовательной деятельностью при обучении ребенка с ОВЗ. 

2.2. AOOII определяет объем и содержание материала, умений и навыков, которыми должны 

овладеть обучающиеся с ОВЗ, имеющие различные нарушения в развитии, оптимально 

распределяет время по темам.  

2.3. АООП способствует совершенствованию методики проведения непосредственно 

образовательной деятельности обучающихся, активизирует их познавательную деятельность, 

развитие творческих способностей, что способствует применению современных образовательных 

технологий.  

2.4. АООП выполняет следующие основные функции:   

• нормативную - документ, на основе которого осуществляется контроль освоения 

программы обучающимся;  

• информационную - позволяет получить представление о целях содержания, 

последовательности и сроках изучения образовательной программы; 

• методическую - определяет пути достижения планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы используемые методы, образовательные технологии; 

• организационную - определяет основные направления деятельности педагога и 

обучающихся, формы их взаимодействия, использование средств обучения.  

2.5. Адаптированная основная образовательная программа должна отвечать следующим 

характеристикам:   

• целостность - обеспечение согласованности и полноты взаимодействия и 

последовательности действий для реализации цели;   

• актуальность - ориентация на потребности сегодняшнего дня системы образования детей 

с ОВЗ;  

• прогнозируемость - способность в планируемых целях и действиях проектировать 

эффективные решения;   

• рациональность - определение таких способов достижения цели, которые в конкретных 

условиях позволят получить максимально достижимый результат;   

• контролируемость - определение ожидаемых результатов на основе отражения 

соответствующих способов их проверки;   

• корректируемость - своевременное обнаружение и быстрое реагирование на 

возникающие отклонения и изменения. 
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3. СТРУКТУРА АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

Компонентный состав структуры Адаптированной образовательной программы для 

обучающегося с ОВЗ(Приложение 1): 

1.   Титульный лист.   

2. Пояснительная записка, в которой излагается краткая психологопедагогическая 

характеристика лиц с ОВЗ, с описанием особенностей их психофизического развития. На основе 

данных психолого-педагогической диагностики формулируется цель и задачи обучения по 

предмету или предметам на текущий период.   

В пояснительной записке указываются  примерные программы, на основе которых 

подготовлена Адаптированная образовательная программа, обосновывается перераспределение 

количества часов, отводимых на изучение определенных разделов и тем, изменение 

последовательности изучения тем и др.  

3. Содержание программы. Компонент структуры Адаптированной образовательной 

программы, раскрывающий ее содержание по трем блокам: образовательный, коррекционный и 

воспитательный. Проектирование каждого из трех блоков строится с учетом развития предметных, 

метапредметных и личностных результатов освоения обучающимися  Адаптированной 

образовательной программы:  

 образовательный компонент АОП раскрывается содержание образования по годам 

обучения, ожидаемые результаты предметных достижений, формы оценивания предметных 

достижений обучающихся с ОВЗ;   

 коррекционный компонент, излагает направления коррекционной работы с 

обучающимся (обучающимися), ее приемы, методы и формы. В коррекционном блоке  

предусматривается деятельность учителя-дефектолога, учителя-логопеда, педагога-психолога.   

 воспитательный компонент содержит описание приемов, методов и форм работы, 

реализуемых в урочное и внеурочное время.   

4 Основные требования к результатам реализации Адаптированной образовательной 

программы.   

В данном разделе Адаптированной образовательной программы   соотнесена цель и задачи 

Программы с ее планируемыми результатами, сформулированы результаты реализации программы 

на уровне динамики показателей психического и психологического развития обучающегося 

(обучающихся) и уровне сформированности ключевых компетенций. Эти требования являются 

основой для осуществления промежуточной и итоговой оценки результативности Адаптированной 

образовательной программы.   

5. Система контрольно-измерительных материалов включает в себя  тестовые материалы, 

тексты контрольных работ, вопросы для промежуточной и итоговой аттестации, включает критерии 

оценки проверочных работ.   

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ  

4.1. При реализация Адаптированной образовательной программы создаются условия:   

учет особенностей ребенка, индивидуальный педагогический подход, проявляющийся в особой 

организации коррекционно-педагогического процесса, в применении специальных методов и 

средств обучения, компенсации и коррекции нарушений развития (информационнометодических, 

технических);  

реализация коррекционно-педагогического процесса педагогами и педагогами-психологами 

соответствующей квалификации, его психологическое сопровождение специальными психологами;   

предоставление обучающемуся с ОВЗ медицинской, психолого-педагогической и социальной 

помощи;  

привлечение родителей в коррекционно-педагогический процесс.  
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4.3. К реализации Адаптированной образовательной программы в образовательной 

организации привлекаются учитель-логопед, педагог-психолог.  

 

5. ПОРЯДОК УТВЕРЖДЕНИЯ И ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ В АООП 

4.1. Адаптированная основная образовательная программа разрабатывается психолого--

педагогическими консилиумом общеобразовательной организации в соответствии с настоящим 

положением и представляется для рассмотрения на Педагогический совет школы. 

5.2. Основания для внесения изменений:  

• обновление системы образования (изменение нормативной базы, регламентирующей 

содержание общего образования); 

• предложения педагогических работников по результатам работы в текущем учебном 

году; 

• предложения Педагогического совета, администрации школы; 

• рекомендации специалистов ПМПК. 

5.3. Дополнения и изменения в АООП могут вноситься ежегодно перед началом нового 

учебного года. При накоплении большого количества изменений АООП корректируются в виде 

новой редакции программы. 

 

6. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ И ОСОБЕННОСТИ 

ОРГАНИЗАЦИИОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ  

6.1. При реализации АООП общеобразовательная организация имеет право: 

• использовать различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение; 

• определять содержание образования, выбирать учебно-методическое обеспечение. 

6.2. Формы организации образовательной деятельности, чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации АООП школа определяет самостоятельно с соблюдением 

санитарно-гигиенических требований и нормативов. 

6.3. Учебные занятия обучающихся с ОВЗ организуются в первую смену по пятидневной 

учебной неделе. 

6.4 Образовательная деятельность по АООП организуется в соответствии с расписанием 

учебных занятий, внеурочных (коррекционных и развивающих) занятий. 

6.5. Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ дополняется коррекционными учебными 

курсами внеурочной деятельности. 

6.7. Программа коррекционной работы должна содержать: 

• описание особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ; 

• план индивидуально ориентированных диагностических и коррекционных мероприятий, 

обеспечивающих удовлетворение индивидуальных образовательных потребностей обучающихся с 

ОВЗ и освоение ими программы основного общего образования, в том числе адаптированной; 

• рабочие программы коррекционных учебных курсов; 

• перечень дополнительных коррекционных учебных курсов и их рабочие программы (при 

наличии); 

• планируемые результаты коррекционной работы и подходы к их оценке с целью 

корректировки индивидуального плана диагностических и коррекционных мероприятий. 

6.8. Программа коррекционной работы обучающихся с ОВЗ должна обеспечивать: 

• выявление индивидуальных образовательных потребностей уобучающихся с ОВЗ, 

обусловленных особенностями их развития; 
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• осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи обучающимся с ОВЗ с учетом особенностей их психофизического развития и 

индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии). 

6.9. При изменении состояния здоровья обучающихся возможны внесения изменений в АООП 

в соответствии с рекомендациями ПМПК и по согласованию с родителями (законными 

представителями). 

 

7. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

7.1.ПриреализацияАдаптированнойобразовательнойпрограммысоздаютсяусловия: 

 учет особенностейребенка, индивидуальный педагогический подход,проявляющийся в особой 

организации коррекционно-

педагогическогопроцесса,впримененииспециальныхметодовисредствобучения,компенсацииикоррек

циинарушенийразвития(информационно-методических,технических); 

 реализациякоррекционно-педагогическогопроцессапедагогамиипедагогами-

психологамисоответствующейквалификации,егопсихологическоесопровождениеспециальнымипсих

ологами; 

 предоставлениеобучающемусясОВЗмедицинской,психолого-педагогическойи социальной помощи; 

 электронное обучение, дистанционные образовательные технологии, применяемые при обучении 

обучающихся с ОВЗ, должны предусматривать возможность приема и передачи информации в 

доступных для них формах». 

 привлечениеродителейвкоррекционно-педагогическийпроцесс. 

7.2.КреализацииАдаптированнойобразовательнойпрограммывобразовательнойорганизациипри

влекаютсяучитель-логопед,педагог-психолог. 

Срок действия Положения не ограничен, изменения вносятся по мере 

необходимости. 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 

1КомпонентныйсоставструктурыАдаптированнойобразовательнойпрограммы 

№ Структурные единицыАОП Иххарактеристика 
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1. 

Титульный 

листАдаптированнойобразов

ательнойпрограммы 

Наименованиеобразовательногоучреждения 

Грифсогласованияпрограммы(суказаниемдаты 

проведенияиномерапротоколазаседанияметодическогообъе

динения) 

Гриф утверждения программы директором об-

разовательногоучреждения(суказаниемдатыиномера 
приказа) 

Названиеадаптированнойобразовательнойпрограммыбез 
указаниякатегориилицсОВЗ. 

Годсоставленияпрограммы 

2. Пояснительная 

запискаАдаптированнойобра

зовательнойпрограммы 

Название,годизданияпрограммы(примерной,авторской), 

наосновекоторойсоставленаАдаптированнаяобразовательна

япрограмма. 

Цель изадачиАдаптированнойобразовательнойпрограммы 

Перечень учебно-методического и 

программногообеспечения, используемого для достижения 

планируемыхрезультатовосвоенияцелиизадачАдаптирован

ной 
образовательнойпрограммы. 

Количествоучебныхчасов,накотороерассчитанаАдаптирова

ннаяобразовательнаяпрограмма. 

Характерные для Адаптированной 

образовательнойпрограммыформыорганизациидеятельност

иобучающихся 
сОВЗ 

Специфические для Адаптированной 

образовательнойпрограммыформыконтроляосвоенияобуча

ющимисясОВЗ 
содержания(текущего,промежуточного,итогового) 

3. Содержание 

Адаптированнойобразовател

ьнойпрограммы 

Содержаниераскрываетсяпотремблокам:образовательный,к

оррекционныйивоспитательный. 

СодержаниекаждогоблокаориентированонаФГОСобщего

образования,проектируетсясучетомразвитияпредметных,ме

тапредметныхиличностныхуменийобучающихсясОВЗ. 

4. Основные требования 

крезультатам 

реализацииАдаптированной

образовательнойпрограммы 

Предметныйрезультат:«Ученикнаучится» 

(обязательныйминимумсодержания)«Ученикполучитвозмо

жность» 
(максимальныйобъемсодержания учебногокурса) 

Личностныйрезультат. 

5. Система контрольно-

измерительных 

материаловАдаптированной

образовательнойпрограммы 

Тестовые материалы, тексты контрольных работ, 

вопросыдлязачетныхработ. 

Количествоконтролирующихматериалов 

Критерииоценкипроверочныхработ 

 


